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Пояснительная записка 

Воспитание является одним из ведущих понятий в педагогике. В ходе 

исторического развития общества и педагогики определились различные 

подходы к объяснению этой категории. 

Воспитание как социальное явление – сложный и противоречивый 

социально-исторический процесс передачи новым поколениям общественно-

исторического опыта от старшего поколения к младшему, осуществляемый 

всеми социальными институтами: общественными организациями, 

средствами массовой информации и культуры, церковью, семьей, 

образовательными учреждениями разного уровня и направленности. В связи 

с этим обеспечивается движение общества, взаимодействие поколений, 

преемственность в овладении культурными ценностями цивилизации. 

Воспитание как педагогический процесс - специально организованная 

деятельность педагогов и воспитанников, направленная на развитие и 

формировании качеств личности в соответствии с принятыми на данном 

этапе исторического развития идеалами и ценностями. 

Содержание воспитания – составные части целостного 

воспитательного процесса: умственное, нравственное, эстетическое, 

гражданское и т.д. 

Воспитание гражданское — формирование гражданственности как 

интегративного качества личности. К основным элементам 

гражданственности относятся нравственная и правовая культура.  

       Воспитание духовное — воспитание ценностного отношения к жизни, 

обеспечивающего устойчивое и гармоническое развитие человека; 

воспитание чувства долга, справедливости, искренности, ответственности, и 

др. качеств, способных придать высший смысл делам и мыслям человека. 

Воспитание нравственное — целенаправленное формирование системы 

нравственных отношений, способности к их совершенствованию и умений 

поступать с учетом общественных моральных требований и норм, прочной 

системы привычного повседневного морального поведения. 

Воспитание умственное — процесс формирования, направленный на 

развитие интеллектуальной культуры личности, познавательных мотивов, 

мышления, мировоззрения и интеллектуальной свободы личности. 

Воспитание этическое — выработка правил хорошего тона, 

формирование культуры поведения и отношений, сознательной дисциплины. 

Одним из средств воспитания обучающихся является культурно-

досуговая деятельность. 

Культурно-досуговая деятельность – это социально-

культурологический процесс, способствующий свободному духовному и 

физическому совершенствованию личности на основе самодеятельного 

творчества, освоения ценностей культуры, общественно значимого общения, 

разумного и полноценного отдыха. Культура досуга ребенка – интегральное 

качество, отражающее потребность и умение обучающегося 



творчески, социально значимо реализовывать в условиях свободного времени 

собственные сущностные силы, взаимодействуя с педагогом, родителями.  

 

Современная цивилизация достигла той степени развития, когда 

дальнейшее ее движение вперед стало полностью зависеть от проблемы 

совершенствования человека. 

Культурно-досуговая деятельность всегда складывается в процессе 

активного освоения обучающимся общественных и производственных 

отношений и зависит от интересов и потребностей человека. 

Понятие "досуг'' связано с достижением, способностью, возможностью 

человека проявить себя в свободное от учебы время. 

Досуг рассматривается как цель и способ удовлетворения 

разнообразных потребностей, в том числе эстетических и художественных. 

Если рассматривать досуг с позиций жизни общества, то он важен для 

стабилизации, снятия напряженности, предотвращения общественных 

конфликтов, укрепления солидарности, взаимосвязи поколений, общения, 

удовлетворения потребности личности в радости, удовольствии и т.д. 

 

В культурно-досуговой деятельности, как правило, слитно присутствуют 

моменты преобразования, познания и оценки, так определяет это понятие В. 

Я. Суртаев. 

Профессор Н.Ф. Максютин отмечает, что культурно-досуговая 

деятельность есть процесс создания, распространения и умножения 

духовных ценностей. Культурно-досуговая деятельность 

специализированная подсистема духовно-культурной жизни общества, 

функционально объединяющая социальные институты, "признанные 

обеспечить распространение духовно-культурных ценностей, их активное 

творческое освоение детьми в сфере досуга в целях формирования 

гармонично развитой, творчески активной личности. 

Культурно-досуговая деятельность дополняет, гармонизирует жизнь 

человека с точки зрения физической, так и духовной. 

 

Современная теория рассматривает культурно-досуговую деятельность 

как процесс, имеющий собственные функции, цели, средства, результат. 

Культурно-досуговая деятельность как процесс, выражая суть и логику 

педагогического воздействия, выступает как связь объекта и субъекта. 

Культурно-досуговая деятельность проявляется в различных формах. 

Эти формы могут быть классифицированы по разным основаниям:  

- по субъекту деятельности (культурно-досуговая деятельность в форме 

массовой, групповой или индивидуальной деятельности);  

- по месту осуществления деятельности (домашние и внедомашние формы 

культурно-досуговой деятельности); 

- по характеру организации деятельности (институциональные или 

общественно организованные и неорганизованные формы культурно-

досуговой деятельности);  



- по наличию творческого элемента (активные и пассивные формы 

культурно-досуговой деятельности); 

- по содержанию (развлекательные, воспитательные формы культурно-

досуговой деятельности).  

 

Цель данной работы – помочь педагогу правильно организовать 

внеклассную (культурно-досуговую) деятельность в ДШИ и ДМШ. 

 

Основные задачи: 

– развитие творческих способностей и эмоциональной сферы детей; 

– приобщение к основам художественной, коммуникативной, артистической 

культуры; 

– формирование опыта социального взаимодействия, веры в свои 

возможности; 

– укрепление здоровья детей; 

– формирование опыта организации содержательного досуга. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Развлекательные культурно-досуговые мероприятия 

Весьма разнообразным и широко востребованным является развле-

кательный тип досуга  — достижение рекреационных 

(восстановительных) целей через восприятие определенных видов и 

жанров искусства. В развлекательном отдыхе задействованы многие 

разновидности и формы народного искусства (элементы смеховой 

культуры, бурлеск, веселая музыка и др.), а также профессионального 

искусства — буффонада, гротеск, эстрадно-зрелищные формы. Базовыми 

компонентами развлечений становятся смех, праздничное настроение, 

легкая музыка.  

Развлекательный тип досуга существует в следующих видах и раз-

новидностях: 

♦ карнавалы, праздничные гулянья и мероприятия (праздник смеха, 

проводы зимы, масленица и др.); 

♦ развлекательные мероприятия в помещениях (цирковые представ-

ления, вечера юмора и сатиры в концертных залах, капустники, развле-

кательные шоу, скетчи на театральных подмостках); 

♦ легкая музыка (оперетта, мюзикл), массовые песни, жанровые 

композиции; 

♦ увеселительные занятия на городских улицах, в парках, в 

мероприятиях развлекательных центров (представления и концерты, 

аттракционы, комнаты смеха, викторины, забавы, игры и состязания всех 

участников на открытом воздухе, в полузакрытых и закрытых 

помещениях); 

♦ игровая деятельность (эстафеты, конкурсы, викторины) 

  

Цели и задачи: 

• Создание праздничного настроения у детей и родителей 

• Поддержка и развитие мотивации в обучении 

• Воспитание навыка сценической выдержки 

• Развитие творческих способностей и коммуникативных качеств 
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1.2 
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2. Воспитательные культурно-досуговые мероприятия 

В современном мире гаджетов и перенасыщенности негативной 

информацией СМИ, наиболее актуальной становится проблема 

художественно-нравственного воспитания обучающихся, развития кругозора, 

самостоятельности и самообразования, как общего становления личности 

ребенка. 

Особенно остро встает вопрос культурно-досуговой деятельности в 

образовательных организациях, в том числе дополнительного образования. 

Основной задачей педагогов является организация культурно-досуговых 

мероприятий, которые выполняют воспитательную, обучающую функцию. 

К воспитательным культурно-досуговым мероприятиям относятся: 

  мероприятия, направленные на развитие умственного воспитания 

обучающегося, формирования познавательной деятельности (лекции-

концерты, интерактивные уроки, праздничные посиделки по календарным 

датам); 

  мероприятия, интегрированного типа, совмещающие воспитательные и 

развлекательные формы досуга, направленные на развитие творческого 

потенциала (музыкальные гостиные, поэтические вечера, театрализованные 

представления); 

  мероприятия, направленные на формирование навыков 

исполнительства, развитие самостоятельности обучающихся, проявление 

лидерских качеств (тематические командные игры-викторины, 

занимательные лаборатории, мастер-классы). 

 

Цели и задачи:  
- Формирование художественно-эстетического чувства вкуса у обучающихся;   

- Поддержка детской инициативности,  побуждение к новым формам 

деятельности; 

- Укрепление психофизического здоровья обучающихся; 

- Развитие духовно-нравственного воспитания.  
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2.2 
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Заключение  

Культурно-досуговая деятельность конструктивна. Она обогащает 

духовный мир человека, формирует его личность, развивает эстетически, 

нравственно, физически. Культурно-досуговая деятельность способствует 

умножению духовной культуры (например, высокие образцы народного 

художественного творчества), содействует созданию культурной среды, 

положительно влияет на человеческие взаимоотношения. 

Таким образом, правильно разработанная и полноценно 

реализованная культурно-досуговая программа может содействовать 

введению детей в мир культуры, развитию их творческого мышления, 

приобретению опыта самореализации в совместной со сверстниками 

творческой деятельности. 
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